
 

 

Das LOVT – Konzept 
Mit Sabine Berndt 

 
Fortbildung für Eltern 

„Sei mutig, schau hin und versteh’ mich!“ 
 
Einblick in das LOVT®-Konzept – Kinder liebevoll, aber klar begleiten 
Kinder „ticken“ manchmal anders – sensibel, wütend, ängstlich oder wild. Statt zu 
verzweifeln, laden wir dich ein, mutig hinzuschauen und dein Kind mit neuen Augen zu 
sehen. 
 
Inhalte: 

• Hinter Verhalten Bedürfnisse erkennen 
• Das LOVT®-Konzept praktisch erklärt 
• Neue Wege im Miteinander finden 
• Sicherheit, Selbstwirksamkeit, Verbindung stärken 

 
Leitung: 
Sabine Berndt – Heilpraktikerin für Psychotherapie, systemische Familien- & 
Paartherapeutin, zertifiziert in LOVT® & TeBa® 
30+ Jahre Erfahrung in der Arbeit mit Familien, Kindern & Jugendlichen mit besonderen 
Bedürfnissen 
 
Für Eltern, die bereit sind, ihr Kind wirklich zu verstehen. 

Kosten: 100,-€ für Mitglieder, 150,-€ für Nichtmitglieder.     
(inklusive Mittagsverpflegung an beiden Tagen)                                  

Die Teilnahmegebühren für die Fortbildung wurden durch Spenden 
bezuschusst!  

Ort: CVJM Kinderhaus Wilde 13 – Gerty-Cori-Straße 1 -   
23562 Lübeck 

Anmeldung über das Anmeldeformular (siehe Website) an: 
fortbildung@treffpunktdownsyndrom.de                       

 Infos: www.treffpunktdownsyndrom.de 

 

21. & 22.06.2025 
09:15 – 16:00 

 

Grundlage des Seminares 
ist das Buch von Sabine 

Berndt: 


